Nisi zadovoljan/na
rezultatima ispitnih rokova? f

Zeli§ podeti ugiti na vrijeme
za nove kolokvije i ispite?
Ima$ problema s

organizacijom vremena za
ucenje?

Odgadas ucenje?

PitaS se na Sto ti odlazi
vrijeme?

GRUPA ZA ORGANIZACIJU
VREMENA | ZADATAKA
prima nove c¢lanove!!!

Prijavi se u Grupu za organizaciju vremena i zadataka i savladaj svoje poteskoce
zajedno s drugim studentima - uz vodstvo psihologa iz SavjetovaliSta za studente
Filozofskog fakulteta! Vec je nekoliko generacija studenata uspjesno zavrsilo studij
uz pomoc Grupe, zasto ne bi i ti?

ZASTO SE PRIKLJUCITI GRUPI?

Kako biste naudili: Zasto je grupa uspjesna?

+ efikasno organizirati vrijeme

+ Na grupi se radi na razvoju navike u¢enja

+ efikasno i realisticno postaviljati ciljeve

+ ustrajati u ciljevima i pridrzavati se rasporeda u€enja

¢lanovi grupe postavljaju svoje tjedne ciljeve prema
modelu MUDRO i rade tjedne rasporede ucenja i

+ otkloniti distraktore pri u¢enju drugih obaveza uz pomo¢ voditelja i drugih ¢lanova

¢ poboljsati strategiju polaganja ispita

¢ uz podrsku grupe postize se redovitost u u¢enju i
polaganju ispita

KADA?
Sastanci grupe: petkom od 14.00 do 16.00 h, s po¢etkom u petak, 8.11.

GDJE?
U SavjetovalisStu za studente, juzni podrum Filozofskog fakulteta (uz lift trakta C).

KAKO SE PRIJAVITI?
Molimo vas da se $to prije prijavite mailom na alauri@ffzg.hr. Prijava obavezuje na uredno

pohadanje grupe — nemojte zauzeti mjesto kolegama koji su na to spremni, jer je broj élanova

grupe ograni¢en na 12!

CIJENA?
TroSkove Grupe za svoje studente u potpunosti pokriva Filozofski fakultet. Pri prijavi je potrebno

ostaviti polog od 50 kn, koji se redovitim polaZzenjem vraca natrag studentu.



