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KAKO RIJESAVATI MATEMATICKE PROBLEME?

Kolegiji u kojima se zahtijeva uspjesSno rjeSavanjatemaitkin problema predstavljaju
problem mnogim studentima. Mgtim, uz osnovno znanje matematike i razumijevanje
matemaitikih pitanja, matematika se moze svesti na relatjeadmostavne dijelove problema
koje u jednostavnim koracima mozete lakSe rijesiti.

Koraci

Postoji puno raztitih matemaitkih problema koji zahtijevaju spegcifie n&ine rjeSavanja,
no evo nekoliko ofih savjeta kojice vam poméi u njihovu uspjesSnijem svladavanju.

1.Pazljivo pratite ono Sto se radi na predavanjwanemarite distraktore. PokusSajte u sebi
ponavljati i vizualizirati metode i strategije gupanja problemu o kojima profesor govori.

2.Kada profesor govori, pokuSajte odloziti oloviesvjesna potreba za crtanjem i Saranjem
po papiru zapravo jéest distraktor. Takier, mozete pokusSati voditi biljeSke o tome Sto
nastavnik govori, o tome kako razumjeti i pristupitoblemu. Pisanje vam mozZe poénha
odrzavanju paznje i razumijevanju problematike. Mpensamo zapisati sve @&mu se
govori, ve& posvetite paznju razumijevanju napisanog.
3.Ako od profesora unaprijed ne dobijete plan pvad@, pokuSajte zapisati kijne take
predavanja na papiru, i to poslije spremiteimelastite biljeske.
= Takader, pokuSajte nakon predavanja sazeti i istaknubiljeSkama raztite primjere
problema, kao i radlita rjieSenja potrebna za njegovo rjeSavanje.
= Ako se problem moZze rijeSiti na viSec¢iha, zapiSite sve @ae. Zbog toga Sto veaa
matemaitikih problema ima i jednostavan i sloZzertinarjeSavanja, a jednostavancima
rjeSavanja ngpse ostaje maskiran sloZenijim metodama.

= Vlastite biljeSke mogu biti daleko djelotvornije sHripte ili sluzbene literature, jer ste ih
sami pisali, a time i razumjeli.
= Ako zaista nemate ideju o tome kako pristupiti meatactkom problemu, najbolje je dobiti
rjeSenje od kolege ili nastavnika, te ptiburijeSeni primjer pojasnjavaji samom sebi
svaki korak pojedinmo. Pohvalno je praditi rjeSenje i pokusSati unaprijediti/skratiti
dobiveni postupak.
4.Ulozite dovoljno vremena u vjezbanje. Ako zapestagradivo tjedan ili dva, zaboravit
¢ete principe, tetete ih morati ponovnoditi. To se ne odnosi toliko na elementarnu
matematiku, ali s viSom i primijenjenom matematikamstatistici i mehanici (fizici),
nedostatak prakse smanjuje mégost razumijevanja i rjieSavanja problema.

5. Osigurajte stvrste temelje iz algebre i rjeSavanja jednadzbi.

6. Ponovite geometriju i osnove manipuliranja folama i dokazima o teoremima. Takva
znanjacine bazu za rasglivanje u matematici i presudna su zZanje vise matematike.

7.PokuSajte razumjeti, a ne samo pamtiti. Panetiigbro, ali pokuSajte ono Sto ste upamtili
objasniti sebi ili prijatelju. Na ispitima s&sto postavljaju pitanja koja one s nedostatkom
razumijevanja navode na krive odgovore.

8.Ako ste zapeli na jednom problemu, pokuSajte mstypiti s viSe raztiitih strana. Na
primjer, pristupite problemu od rjeSenja, gtkfi ga raglanite, koristite se dostupnim
pomagalima (kalkulator, kompjutor). Budite kreafivm pristupanju matemakim
problemima i vjerojatnije je déete nati na odgovor.
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Savjeti

= Ako vam treba pomg pitajte profesora za objasnjenje nakon predavanja

= Trazite pomo kolege koji razumije gradivo.

» Prowite matematiku literaturu u knjiznici. Mogée je pronéd mnogo primjera i jasnih
objasnjenja koja mogu dati bolji uvid u temu ochggra s nastave.

= Zamolite svoje roditelje/stariju bfa i sestre da vam pomognu ili uzmite instrukcije.

» Profesori¢e vam rado na konzultacijama dodatno pojasniti 8twoniste razumjeli. Ne
zaboravite im na tome zahvaliti!

= Umjesto rjeSenja trazite savjet za rjeSavanje.dbkvjokuSavajte samostalno rijesiti problem
jer spoznaja koja dolazi rjeSavanjem problema testkastjée rjieSenjem do kojih je dosao
netko drugi.

Upozorenja

= Nemojte dopustiti da vam se nakupi mnogo gradivge kije jednostavno svladati u
kratkom vremenu.

= Ne iskoriStavajte prijatelje koji su vam spremnnpagi. Cilj je da vam oni pomognu kad
zapnete, a ne d&& s vama, osim ako to oni zele.

= Nije produktivno dijeliti samom sebi loSe kritikeoi sebi misliti (i govoriti) da smo glupi
ako nesto ne razumijemo.

» RjeSavajte zadatke redovito.

» Graficki kalkulatori danas mogu portio u rjeSavanju, ali i &nju. Nemojte ih
zloupotrebljavati, nego ih upotrebljavajte kao pémo
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